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Kroki ku mojej przysztosci —

Oto zestaw krotkich zadan, ktore pomogq Ci lepiej poznac siebie i zastanowic sie nad swojqg przysztosciq.
Kazde z nich dotyczy waznego obszaru rozwoju - od odkrywania swoich talentow i wartosci, przez
planowanie celow, az po podejmowanie swiadomych decyzji dotyczqcych szkoty i zawodu.
Nie ma tu dobrych i ztych odpowiedzi - liczy sie Twoje zdanie, Twoje refleksje i Twoja historia.
To zaproszenie do odkrywania: kim jestes, co jest dla Ciebie wazne i jakq droge chcesz budowac
krok po kroku.

1. Poznaje siebie
Moje mocne strony, zainteresowania i wartosci. Co juz wiem o sobie?

2. Odkrywam swoje talenty
Co przychodzi mi z fatwoscig i sprawia satysfakcje? Moje talenty mogg by¢ wskazowka do wyboru przysztej sciezki.

3. Wartosci, ktére prowadzg
To, co jest dla mnie wazne, wptywa na moje decyzje. Jakie wartosci mogg mi pomaoc w planowaniu przysztosci?

4. Wyobrazam sobie swojg przysztosc
Jak wyglgda moje wymarzone zycie za kilka lat? Jakie kroki przyblizg mnie do realizacji wymarzonej wizji?

5. Swiat zawoddw czeka
Poznaje roznorodnosc¢ zawodow i odkrywam, ktore z nich mogg odpowiadaé¢ moim zainteresowaniom oraz
predyspozycjom.

6. Podejmuje swiadome decyzje
Zbieram informacje, analizuje mozliwosci i planuje swojg droge. Jakie decyzje sg dla mnie teraz najwazniejsze?

7. Kompetencje przysztosci
Jakie umiejetnosci bedg potrzebne w zmieniajgcym sie Swiecie? Dowiaduje sie, co warto rozwijac juz dzis.

8. Moje cele — mdgj plan
Marzenia nabierajg realnych ksztattow, gdy zamieniamy je w cele. Okreslam, do czego daze.
Co jest moim planem A, B i C na Sciezce mojej kariery?

9. Inspiracje i doswiadczenia
Kazde doswiadczenie jest okazjg do nauki. Przyglagdam sie swoim sukcesom, wyzwaniom i sytuacjom, ktorych
doswiadczam, aby lepiej zrozumiec siebie i odkry¢, czego moge sie z nich nauczyc. Jakie sg moje wnioski?

10. Projektuje swojg przysztosc
To ja tworze swojg historie. Odkrywam rozne mozliwosci, podejmuje decyzje i buduje swojg wtasng droge rozwoju.
Zastanawiam sie, w czym czuje site i jakie mam mozliwosci, zeby wptywac na realizacje swoich marzen.

#FunduszeEuropejskie Doradczyni zawodowa — koordynatorka
#FunduszeUE dla Powiatu Malborskiego w projekcie
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