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Zastanów się nad swoim

 punktem wyjścia - gdzie 

znajdujesz się dzisiaj 

wobec

 twojego przyszłego celu

01

07

Zapisz cel na papierze

prostym i konkretnym

językiem

0908

0605
04

0302
Podaj wszystkie powody,

dla których pragniesz

osiągnąć swój cel

Ustal konkretną datę, 

do której chcesz

osiągnąć swój cel

Rozpoznaj główne przeszkody,

jakie musisz pokonać by

osiągnąć swój cel

(80% przszkody w nas samych,

20 % okoliczności zewnętrzne)

Zdefiniuj, jaka wiedza i

umiejętności są ci 

potrzebne aby dojść 

do celu 

Ustal ludzi, organizacje, grupy,

których pomoc będzie

konieczna aby osiągnąć cel

Opracuj plan - stwórz listę
wszystkiego, co trzeba zrobić aby

dojśc do celu, podziel według

kolejności i priorytetów

Stwórz w myślach wyraźny obraz

twojego celu, już osiągniętego

Doradczyni zawodowa – koordynatorka dla Powiatu
Malborskiego w  projekcie pn. „Zostań Zawodowcem 2”

#FunduszeEuropejskie
#FunduszeUE 

#zostanzawodowcem2

https://www.facebook.com/hashtag/zostanzawodowcem2?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUeHP3MoUoA1Tcm3U0lz3pbkI42Q3QyIgLzlJdsLzmgp7Uf98vqqnV_3QGUSJ_biT7XxuY3j3eUGpf2UaW806xpFeqXGavHvoDdjglS4DOjN7pjxoAQAfx6NJFw95W1fGhojW7y7S2bTRrIW0H6Q6qpcTjUiTC7YT2_VaFVODyuhWbzDKBsHQDFjgJzcowmXNs&__tn__=*NK-R

