MAM TE MOC

Wyobraz sobie, ze twoje umiejetnosci sg jak kwiaty, o ktore
trzeba regularnie dbac aby mogty rozkwitac i ukaza¢ swoje
piekno. Zastanow sie, w jaki sposob mozesz pomaoc im sie
rozwingcC aby zdrowo rosty.

Wypisz 3 swoje umiejetnosci oraz sposoby na ichirezwoj, np:
szkolenia, inicjatywy spoteczne, codzienne zadania itp.
Pomysl, jak zaczgC wdrazac w zycie te dziatania.
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