WYOBRAZ SOBIE IDEALNY ZAWOD

Nie musisz teraz wiedziec¢ jakg ma nazwe oraz czy istnieje twdj idealny zawdd. Wazne, aby pozwoli¢ dziata¢ swojej
wyobrazni i sprobowac najdoktadniej opisa¢ wykreowany przez siebie dzien pracy odnoszac sie do pytan
przedstawionych ponizej. Odpowiedzi przedstaw w kolumnach tabelki.

P zADANIA ¥ LuDzZIE @) CELE

Jakie CZYNNOSCI wykonujesz Na czym polega twoja W jakim otoczeniu pracujesz?

W ciggu dnia w swoim miejscu WSPOLPRACA? Opisz, w jakim Opisz miejsce pracy - ha miejscu,

pracy? Opisz swoj dzien pracy. zakresie dzielisz sie wiedzg z czy moze w terenie? Co cie
innymi ludzmi? W czym cie oni otacza, jakie narzedzia pracy
wspierajg? wykorzystujesz?

1. Po wypetnieniu trzech kolumn zanotuj 3 elementy pracy, na ktérych najbardziej ci zalezy i zapisz je na odwrocie arkusza.
2. Wspolnie z drugg osobg zastanow sie jakie zawody pasujg do tych 3 elementdéw pracy.
3. Napisz ich nazwy i porozmawiaj o swoim odkryciu z doradcg zawodowym.

doradztwo zawodowe, coaching kariery
Kamila Wodnicka



